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1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

1. Виконання дослідницької курсової (дипломної) роботи є важливою формою самостійної роботи студентів. У процесі виконання роботи студент набуває вмінь і навичок проведення наукових досліджень. 

2. Відповідно до навчального плану спеціальності 091 «Біологія» студентами, які навчаються на першому (бакалаврському) циклі вищої освіти, виконуються наступні дослідницькі роботи: курсова робота зі спеціальності (ІІІ курс) та дипломна робота бакалавра (ІV курс). На другому (магістерському) рівні вищої освіти дипломні роботи є формою державної атестації для отримання освітнього ступеня магістра (згідно з навчальним планом підготовки студентів денної форми навчання за спеціальністю 091 “Біологія” (спеціалізація “Біохімія”)).

3. Метою виконання курсових та дипломних робіт є виявлення теоретичних знань і практичних навиків, набутих під час вивчення теоретичних та практичних курсів, оволодіння класичними та сучасними методами наукових досліджень, здобуття навичок самостійного пошуку та критичного аналізу наукової літератури, збору та обробки матеріалів дослідження. 

4. Під час виконання курсових (бакалаврських) робіт студенти отримують основні навички наукової роботи:

· вміння реферувати наукову літературу на задану тему;

· володіння конкретними методиками у заданій галузі біології;

· вміння коректно інтерпретувати дані, отримані у ході експериментів;

· здатність правильно документувати та оформляти результати досліджень у процесі виконання роботи.

5. Магістерська робота повинна бути виконана на належному науково-методичному рівні: бути підсумком вивчення і узагальнення наукового матеріалу студентом, містити аналіз літератури з вибраної теми, відзначатися актуальністю та науковою новизною, мати науково-обґрунтовані висновки і рекомендації.

У ході виконання магістерської роботи студент повинен виявити наступні вміння та навички: 

· працювати з науковою літературою: вести пошук необхідної літератури, критично її аналізувати; знаходити шляхи для вирішення поставленої наукової проблеми; 

· володіти та обирати сучасні та адекватні методи наукових досліджень; 

· аналізувати, систематизувати та узагальнювати дані, отримані в ході наукових досліджень; 

· робити обґрунтовані висновки, які випливають із завдань дослідження;

· розробляти практичні рекомендації, які стосуються теми досліджень.

Студент повинен забезпечити ритмічну роботу над роботою протягом усього відведеного для неї часу, регулярно консультуватися з науковим керівником роботи.

6. Виконання курсової (дипломної) роботи складається з наступних етапів:

1) вибір теми дослідження та її затвердження;

2) складання плану-програми виконання роботи;

3) виконання роботи;

4) написання роботи;

5) оформлення роботи;

6) подання роботи на перевірку;

7) попередній захист роботи на засіданні кафедри та допуск до захисту;

8) захист роботи.

2. ПОРЯДОК ВИКОНАННЯ РОБОТИ

2.1. Вибір теми дослідження та її затвердження

Тема роботи повинна відзначатись актуальністю, науковою новизною, відповідати сучасному стану і перспективам розвитку науки. Студентам пропонуються теми робіт відповідно до напрямів науково-дослідних робіт кафедри. Проте студенти можуть подавати свої пропозиції тематик та обґрунтовувати доцільність їх виконання. Тематика робіт обов’язково повинна передбачати проведення експериментальних досліджень.

Назва теми повинна бути лаконічною, відповідати змісту роботи. Не допускається дублювання тем дослідження. Обрана студентом тема затверджується на засіданні кафедри. Теми дипломних робіт затверджує Вчена рада Факультету природничих наук за поданням кафедри.

Студент отримує завдання на курсову (дипломну) роботу поданням, в якому вказується:

· прізвище, ім’я, по-батькові студента;

· тема роботи;

· термін подання закінченої і оформленої роботи;

· вихідні дані по роботі, перелік питань для розроблення;

· перелік графічного матеріалу;

· вказуються призначені кафедрою керівники та консультанти;

· календарний план виконання розділів роботи із зазначенням термінів виконання етапів роботи (додатки №1-2)

Завдання підписується студентом і науковим керівником від кафедри.


3.2. Складання плану-програми виконання роботи

Після затвердження теми студент разом з науковим керівником визначає наступне:

· напрямок дослідження;

· мету і завдання дослідження;

· об’єкти і методи дослідження;

· зміст експериментальної частини;

· робоче місце в лабораторії; 

· лабораторне забезпечення: обладнання, прилади і реактиви.

Студент разом з науковим керівником складає план роботи, виходячи з орієнтовного плану, а також графік її виконання (строки роботи з літературою, проведення експериментів, опрацювання отриманих даних, їх узагальнення та оформлення роботи).


2.3. Опрацювання літератури з теми досліджень

Першим етапом у виконанні роботи є пошук та теоретичне осмислення першоджерел (монографії, наукові статті) з обраної теми роботи. Використані в роботі літературні джерела повинні включати достатню кількість публікацій останніх років. При опрацюванні літератури доцільно провести пошук в Internet за темою дослідження. За консультативною допомогою у пошуку необхідної літератури студенти можуть звертатись до наукового керівника і призначених кафедрою консультантів.


2.4. Методи дослідження

На цьому етапі необхідно підібрати адекватні методи дослідження для досягнення поставленої мети; визначити кількість повторів, керуючись положеннями статистики і завданнями дослідження; вибрати адекватні методи статистичної обробки результатів; підібрати обладнання та матеріали, необхідні для проведення експериментальної частини роботи. При виконанні курсової та бакалаврських робіт за обрання адекватних методів дослідження відповідає науковий керівник. Магістри повинні пропонувати власні ідеї щодо шляхів вирішення поставленої задачі та при погодженні з науковим керівником реалізовувати їх. 

 У процесі виконання роботи використовуються класичні та сучасні експериментальні методики в галузі біохімії та суміжних дисциплін (імунології, мікробіології, молекулярної біології, фізіології, біофізики тощо), методи статистичної обробки отриманих первинних даних. Всі результати експериментів записують у робочому журналі, сторінки якого наскрізно нумеруються. Записи здійснюються в тій послідовності, у якій виконувались дослідження, з вказівкою дат проведення експериментів. Всі використанні при дослідженні методики описуються у робочому журналі якомога детальніше – так, щоб за потреби будь-хто міг їх відтворити.

Робочі журнали, підписані науковим керівником та завідувачем лабораторій, та інші первинні матеріали представляються студентом на попередньому захисті роботи. Після захисту роботи всі робочі журнали і первинні матеріали передаються в архів кафедри.


2.5. Оформлення результатів наукового дослідження

Після завершення наукового дослідження необхідно чітко та послідовно викласти результати досліджень; якісно і кількісно проаналізувати отримані результати, виконати статистичну обробку даних, подати їх у вигляді таблиць, фото, діаграм, малюнків тощо.

Кількість таблиць та ілюстрацій визначається змістом роботи, у курсовій роботі їх повинно бути не менше двох, а в магістерській (дипломній) – не менше п’яти.

2.5.1. Оформлення результатів дослідження у вигляді таблиць

Використовують такі типи таблиць: таблиці якісних ознак, статистичні таблиці і таблиці функцій. У таблицях якісних ознак показують зв’язок явищ і процесів, які не можуть бути описані чіткими цифровими параметрами. Статистичні таблиці використовуються для показу масивного цифрового матеріалу у тих випадках, коли немає потреби акцентувати увагу на функціональній залежності досліджуваних процесів. У цьому випадку одиниці вимірів вказують у заголовках таблиць, у колонках наводять тільки стовпчики цифр. За відсутності цифрових даних у колонках роблять прочерк. Таблиці функцій використовують для співставлення процесів, які можна подати у вигляді незалежної перемінної (аргументу), зв’язаних відношень типу y=a•x. Цифри у таблицю заносять з однаковим ступенем точності, водночас числа, які мають більш високий ступінь точності, округляють до розряду числа з найменшою точністю. Приклади оформлення і підпису таблиць наведені у додатку №6.

2.5.2. Оформлення результатів дослідження у вигляді діаграм 

У тому випадку, коли є необхідність акцентувати увагу на характері протікання процесу і показати співвідношення компонентів досліджуваної системи, найкраще подати отримані результати за допомогою графіків або діаграм.

Основні вимоги до графіків:

1. На осі абсцис відкладають значення незалежної перемінної, на осі ординат – величини залежних функцій. Якщо необхідно аналізувати широкий діапазон значень, то використовують логарифмічну або напівлогарифмічну координатну сітку з наростаючою ціною поділок.

2. Необхідно раціонально використовувати площу графіка; якщо числові дані функції починаються далеко від нульового значення, то осі можна розірвати.

3. Масштаби координаційної системи потрібно підбирати у такому співвідношенні, щоб отримана крива займала центральне положення між осями координат.

4. Якщо в досліді було отримано небагато цифрових даних і експериментальні точки знаходяться далеко одна від одної, то на графіку їх з’єднують суцільною ламаною лінією. При великій кількості даних і точок, які розташовуються в явній функціональній залежності, їх з’єднують плавною кривою лінією. Якщо експериментальні точки помітно розкидані, то криву проводять через середні точки так, щоб приблизно половина точок розташовувалась вище кривої, а друга половина – нижче. Найкраще використати метод найменших квадратів.

5. У ряді випадків доцільно скористуватися програмою Excel, яка дає можливість виявляти математичний опис залежності, розраховувати ступінь кореляції між показниками.

6. Не треба перевантажувати графік позначеннями і поясненнями; всі необхідні пояснення і вказівки виносять у примітку під назвою графіка.

7. Якщо на графіку представлена невелика кількість кривих, то їх креслять різними лініями. При великій кількості їх нумерують. Для виділення окремих експериментальних точок можна використовувати спеціальні позначення (незаштриховані або заштриховані кружечки, трикутники, квадрати, ромби). Приклади оформлення графіка наведено в додатку №7.

3. НАПИСАННЯ РОБОТИ

Курсова (дипломна, магістерська) робота будується за зразком викладення наукової роботи і складається з наступних розділів:

ВСТУП. Наводяться чітко сформульовані: курсова робота: актуальність роботи, мета та завдання дослідження, об’єм розділу орієнтовно складає 1-1,5 сторінки; дипломна роботи бакалавра: актуальність роботи, мета, завдання дослідження, характеристика отриманих результатів, об’єм розділу орієнтовно складає 1,5-2,0 сторінки; магістерська робота: актуальність роботи, мета, завдання дослідження, характеристика отриманих результатів з вказівкою наукової новизни та практичного значення роботи, а також список власних публікацій, якщо такий є. Об’єм розділу орієнтовно складає 2-3 сторінки.

Основна частина. Об’єм основної частини (без вступу, списку літератури і додатків): 15-25 сторінок – курсова робота, 20-40 сторінок – бакалаврська робота, магістерська робота – 25-70 сторінок. 

ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ. Теоретична частина роботи, яка охоплює аналіз стану досліджуваної проблеми в науковій літературі. Оперуючи даними літератури та критично їх осмислюючи, автор обґрунтовує необхідність проведення запланованого дослідження. Об’єм розділу не повинен перевищувати 50% від основного об’єму курсової роботи, 40% – бакалаврській та 30% – в магістерській  роботах. 

ОБ’ЄКТ, МЕТОДИ ТА МАТЕРІАЛИ ДОСЛІДЖЕНЬ. Подається повна інформація про об’єкти та предмет дослідження. Описується схема постановки експерименту або проведення спостережень, а також методи і матеріали, які студент використовував у своїх наукових дослідженнях. Методика описується повністю, без змін. Подається перелік технічного обладнання і використаних реактивів. Вказуються методи математичного аналізу отриманих даних, статистичної обробки результатів досліджень. Потрібно не писати як «потрібно робити», а «як ми робили» (н-д, «Концентрацію глюкози визначали глюкозооксидазним методом»).
РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Це основна частина роботи, в якій послідовно й чітко викладаються результати наукових досліджень за темою роботи, проводиться аналіз отриманих даних, їх критичне осмислення, систематизація та узагальнення. За потреби даний розділ може бути представлений двома окремими розділами «Результати досліджень» та «Обговорення результатів досліджень». При аналізі та поясненні отриманих результатів необхідно опиратись на наявні літературні дані з даної проблеми. Всі гіпотези і припущення повинні бути адекватно обґрунтовані.

Отриманий у ході досліджень цифровий матеріал повинен бути статистично проаналізований. Цифровий матеріал подають у вигляді таблиць. Ілюстративним матеріалом можуть бути також фотографії, графіки, діаграми, схеми, малюнки. Слід пам’ятати, що ілюстрації покращують сприйняття роботи, тому графіки і малюнки слід розміщувати безпосередньо за текстом, у якому вони описані.  

Ця частина роботи складається з підрозділів і займає не менше 50% від всього об’єму роботи.

ВИСНОВКИ. Підводяться науково-обґрунтовані підсумки проведеної роботи, які логічно випливають з результатів наукових досліджень. Висновки повинні бути лаконічним, стислим викладом суті отриманих результатів. Вони подаються по пунктах, згідно з отриманими результатами досліджень і можуть містити рекомендації щодо практичного використання результатів дослідження. Приклади написання висновків наведені в додатку №8. 

СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ. Список літератури включає всі першоджерела, які цитуються в роботі. Джерела можна розміщувати в списку одним із таких способів: в порядку появи посилань у тексті або в алфавітному порядку прізвищ перших авторів. Cпочатку подаються джерела, надруковані кирилицею, а потім – іншими шрифтами. Відомості про джерела, які включені до списку, необхідно давати згідно з вимогами державного стандарту з обов’язковим наведенням назв праць.

ДОДАТКИ. До роботи додають наочний матеріал, який підтверджує результати досліджень: фотографії, рисунки, таблиці тощо. Сюди ж можна винести частину ілюстративного матеріалу: великі таблиці з об’ємним цифровим матеріалом, малюнки, карти, технічні описи.

4. ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ РОБОТИ

4.1. Загальні вимоги. Наукова робота оформляється згідно стандарту СТ ИГАЦ -21-041-86 «Курсовий і дипломний проекти». Робота повинна бути надрукована з одного боку білого паперу формату А4 (210x298 мм) та переплетена у твердій палітурці (дипломна робота) або подана у скорозшивачі (курсова робота). Загальний об’єм: курсова робота – до 30 сторінок, бакалаврська – до 50, дипломна робота спеціаліста та магістра – до 80 сторінок. До основної частини роботи не входять список використаних джерел та додатки. Поля на сторінках залишають з усіх боків: зліва – 3 см, справа – 1 см, зверху і знизу – по 2 см. Текст виконується шрифтом Time New Roman 14 з міжрядковим інтервалом 1,5 до 30 рядків на сторінці. Вписувати в текст роботи окремі іншомовні слова, формули, умовні знаки можна чорнилом, тушшю чи пастою тільки чорного кольору. Текст основної частини роботи поділяють на розділи, підрозділи, пункти та підпункти.

4.2. Титульна сторінка. З неї починається нумерація сторінок, але номер сторінки на ній не ставлять. На титульній сторінці вказують повну назву вищого навчального закладу, факультету, кафедри, де виконувалась робота, назву роботи, спеціальність, групу, ініціали і прізвище студента, ініціали, прізвище, вчений ступінь наукового керівника та рецензента, місто і рік виконання роботи (зразок див. у додатку №3а-3б).

4.3. Зміст. Курсова (дипломна) робота складаються з розділів, які, в свою чергу, можуть поділятися на більш дрібні структурні одиниці (підрозділи, пункти). Розділи і підрозділи мусять мати змістовні заголовки. Розділи нумеруються арабськими цифрами з крапкою, підрозділи – арабськими цифрами у межах кожного розділу. Наприклад: 1.1; 1.2; 1.3; 1.3.1; 1.3.2 і т.д. Розділи «ВСТУП», «ВИСНОВКИ», «СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ» і «ДОДАТКИ» не нумеруються і пишуться з великої літери. Крапка після назв розділів і підрозділів не ставиться. При оформленні роботи розділи починаються з нової сторінки, підрозділи продовжують сторінку. Заголовки розділів пишуться прописними літерами симетричного тексту, заголовки підрозділів – строчними (перша – прописна), з абзацу. Підкреслення заголовків та перенесення в них слів не допускається.

Зразок оформлення змісту роботи див. у додатку №3. 

4.4. Перелік умовних скорочень. Якщо тексті вживаються скорочення чи абревіатури назв, то після «Змісту» подаються їх розшифрування. При вживанні менше трьох разів, розшифрування скорочень наводяться безпосередньо в тексті. Зразок оформлення скорочень наведено у додатку №5.

4.5. Заголовки структурних частин роботи «ЗМІСТ», «ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ», «ВСТУП», «РОЗДІЛ», «ВИСНОВКИ», «СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ», «ДОДАТКИ» друкують великими літерами симетрично до тексту. Заголовки підрозділів друкують маленькими літерами (окрім першої великої) з абзацного відступу. Крапку в кінці заголовка не ставлять. Якщо заголовок складається з двох або більше речень, їх розділяють крапкою. Заголовки пунктів друкують маленькими літерами (окрім першої великої) з абзацного відступу в розрядці в підбір до тексту. У кінці заголовка, надрукованого в підбір до тексту, ставиться крапка. Відстань між заголовком (за винятком заголовка пункту) та текстом повинна дорівнювати трьом інтервалам. Кожну структурну частину роботи треба починати з нової сторінки. Приклад оформлення сторінки із заголовками наведений у додатку №9. 

4.6. Нумерація сторінок дипломної роботи повинна бути суцільною, починаючи з титульної сторінки, на якій номер сторінки не ставиться. На наступних сторінках номер проставляють у правому верхньому куті сторінки без крапки в кінці. Зміст, перелік умовних позначень, вступ, висновки, список використаних джерел не нумерують. Номер розділу ставлять після слова «РОЗДІЛ», після номера крапку не ставлять, потім з нового рядка друкують заголовок розділу. У загальну нумерацію включаються також таблиці, малюнки і список літератури. Текстові додатки нумеруються окремо. Підрозділи нумерують в межах кожного розділу. Номер підрозділу складається з номеру розділу і порядкового номеру підрозділу, між якими ставлять крапку. У кінці номеру підрозділу повинна стояти крапка, наприклад: «2.3.» (третій підрозділ другого розділу). Потім у тому ж рядку йде заголовок підрозділу. Пункти нумерують в межах кожного підрозділу. Номер пункту складається з порядкових номерів розділу, підрозділу, пункту, між якими ставлять крапку. У кінці номеру повинна стояти крапка, наприклад: «1.3.2.» (другий пункт третього підрозділу першого розділу). Потім у тому ж рядку йде заголовок пункту.

4.7. Таблиці нумеруються наскрізно арабськими цифрами та обов’язково відповідно називаються. Наводяться таблиці після першого посилання на них. Примітки до таблиць розміщують під ними.

4.8. Посилання на літературні джерела подають в квадратних дужках з вказівкою номера праці за списком літератури, наприклад [2, 4], або у круглих дужках вказують прізвище автора (авторів) і рік публікації, наприклад (Іванишин, 2003; Петренко та ін., 2005; Lushchak et al., 2012). Посилання на авторів при цитуванні першоджерел в тексті наукової роботи обов’язкове.

Бібліографічний опис оформлюється згідно з ДСТУ ГОСТ 8302:2015 “ Інформація та документація. Бібліографічне посилання. Загальні вимоги та правила складання ”.
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	Патенти
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	Автореферати дисертацій
	Байляк М.М. Особливості антиоксидантного захисту дріжджів Saccharomyces cerevisiae на різних фазах росту культури: автореф. дис. на здобуття наук. ступеня канд. біол. наук. Чернівці, 2007. 20 c.

	Електронні ресурси
	1. Геропротекторы помогут продлить молодость. URL: http://moikompas.ru/compas/geroprot (дата звернення: 19.03.2016)
2. Левицький А.П., Дем’янченко С.О., Цісельський Ю.В. Гепатопротекторні властивості кверцетину при експериментальному токсичному гепатиті. Експериментальна фізіологія та біохімія. 2011. № 1. URL.: http://www.nbuv.gov.ua/portal/chem_biol/ekfb/2011_1/index.htm
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4.9. Ілюстративний матеріал. Кількість ілюстрацій визначається змістом роботи. Головна мета ілюстрації – надати тексту певну ясність і конкретність. Усі ілюстрації називаються малюнками (або рисунками) і нумеруються послідовно у межах розділу арабськими цифрами. Номер малюнка складається із номера розділу і порядкового номера малюнка: мал. 3.1, мал. 3.2 (або рис. 3.2). Малюнки розташовуються у тексті після посилань на них. Вони виконуються за допомогою комп’ютерних програм, тушшю та кольоровими олівцями згідно з умовними позначеннями.

5. ПОДАННЯ РОБОТИ НА ПЕРЕВІРКУ І ДО ЗАХИСТУ

Повністю готова і оформлена робота подається для розгляду науковому керівнику не пізніше, ніж за місяць до захисту. Курсова робота подається в одному примірнику в скорозшивачі, а дипломні роботи – у двох переплетених примірниках та на електронних носіях інформації (CD-дисках). CD-диск повинен містити повний текст роботи з усіма ілюстраціями та вихідні дані експериментальних досліджень. Окрім того, студенти здають робочі журнали, підписані науковим керівником та завідувачем лабораторій, та весь виданий лабораторний посуд.

Після розгляду магістерської роботи науковим керівником та позитивної її оцінки, робота подається на внутрішню та зовнішню рецензії. За місяць до захисту робота розглядається на засіданні кафедри біохімії та біотехнології та допускається до захисту. Оформлену роботу потрібно здати на кафедру за 10 днів до призначеної дати захисту з письмовим завданням, схвальним відгуком наукового керівника та відгуками двох рецензентів. 

До рецензування дипломних робіт спеціаліста та бакалавра залучаються кваліфіковані фахівці в заданій тематиці роботи з числа працівників Інституту природничих наук. 

Роботу студента над курсовою роботою оцінюють за результатами її захисту перед комісією у складі 2-3 осіб, призначених завідувачем кафедри із числа працівників, компетентних у заданій тематиці (обов’язкова присутність наукового керівника). Дипломні роботи студенти захищають на засіданні Державної екзаменаційної комісії. Захист відбувається у формі наукової доповіді тривалістю 5-7 хв для курсової та 10-15 хвилин для дипломної роботи, супроводжується показом таблиць, мультимедійних презентацій та іншого наочного матеріалу. Студент відповідає на запитання членів комісії та учасників засідання, на зауваження висловлені при обговоренні й у відгуку рецензента.

Загальна оцінка виконання студентами курсової (дипломної) роботи враховує:

· досягнення студентом сформульованої мети роботи; об’єм власних експериментальних досліджень;

· вміння переконливо доносити до слухачів результати власних досліджень і брати участь у науковій дискусії;

· володіння технічними засобами ілюстрації наукової доповіді;

· вміння правильно оформити завершену роботу.

Критерії оцінювання курсової роботи студентами за 100-бальною шкалою:

Згідно рейтингової 100-бальної системи оцінювання за безпосереднє (експериментальну частину) виконання курсової роботи студент може отримати максимум 50 балів, за захист – теж 50 балів.

Критерії оцінювання за безпосереднє виконання курсової роботи:

1) опрацювання літератури за тематикою дослідження, систематизація і узагальнення отриманих знань – 10 балів;

2) оволодіння технікою виконання та принципами методів досліджень – 10 балів;

3) повнота експериментального виконання поставлених завдань – 10 балів;

4) статистична обробка результатів та їх аналіз – 10 балів; 

5) написання рукопису роботи – 10 балів.

Примітка. За критеріями №2-4 робота оцінюються при наявності робочого зошита студента, в якому здійснюються записи всіх етапів виконання роботи у календарному порядку: планування експериментів, підбір і опис методик, опрацювання методик, безпосереднє виконання експериментальної частини роботи, статистична обробка результатів, графічне і табличне представлення результатів.

Оцінка за виконання курсової роботи здійснюється науковим керівником та погоджується із завідувачем кафедри.

Критерії оцінювання за захист курсової роботи:

1) вміння кваліфіковано представляти результати роботи – 10 балів; 

2) рівень теоретичної підготовки за результатами відповідей на додаткові запитання та участі у науковій дискусії – 10 балів;

3) володіння принципами використаних експериментальних підходів та методів – 10 балів;

4) володіння технічними засобами ілюстрації доповіді – 10 балів;

5) оформлення рукопису роботи – 10 балів.

Оцінювання за захист курсової роботи проводить призначена комісія у складі 2-3 кваліфікованих фахівців, компетентних у заданій тематиці. 
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Додаток №5 (зразок)

ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ
АМТ – 3-аміно-1,2,4-триазол

АФК – активовані форми кисню

ДНФГ – динітрофенілгідразин

ЕДТА – етилендіамінтетраацетат

КБ – карбонільні групи білків

КФБ – калій-фосфатний буфер

NAD+, NADH – нікотинамідаденіндинуклеотид, окислена і відновлена форми

OГ600 – оптична густина за довжини хвилі 600 нм

СОД – супероксиддисмутаза [КФ 1.15.1.1]

Додаток №6 (зразок оформлення таблиць)

Таблиця 2. 

Активність каталази та СОД дріжджів S. cerevisiae YTT7 (Δctt1) і YIT2 (Δcta1) в експоненційній фазі росту за дії оксидативного стресу, індукованого 0,5 мМ Н2О2 протягом 30 хв за 28 °С (М ± m, n=4-7)

	Фермент
	Штам YIT2
	Штам YTT7

	
	контроль
	0,5 мM H2O2
	контроль
	0,5 мM H2O2

	Каталаза, 

мкмоль•хв/мг білка
	3,0±0,22
	3,61±0,18*
	1,21±0,04
	3,40±0,17***

	СОД,

Од/мг білка
	193±7
	 229±10*
	 203±7
	 282±19**



Примітка. *Вірогідно відрізняється від відповідних значень у контролі (без H2O2), Р < 0,025, **Р < 0,005 та ***Р < 0,001.

Таблиця 5.2

Рівень низько- (НМТ) та високомолекулярних (ВМТ) тіолів у дводенних особин D. melanogaster Canton S і w1118, вирощених на дріжджово-сахарозному середовищі (контроль) та середовищах, які містили додатково 8% EtOH або суміш «8% EtOH + 10 мМ AKГ»

	Умови
	Canton S
	w1118

	
	ВМТ, 

мкмоль/г.с.м.
	НМТ, 

мкмоль/г.с.м.
	ВМТ, 

мкмоль/г.с.м.
	НМТ, 

мкмоль/г.с.м.

	
	Самці
	Самки
	Самці
	Самки
	Самці
	Самки
	Самці
	Самки

	Контроль
	4,76±0,68
	5,20±0,45
	0,83±0,07
	0,98±0,06
	5,33±0,12
	5,6±0,62
	0,96±0,18
	0,74±0,10

	EtOH
	3,13±0,77
	3,53±0,57
	0,81±0,11
	0,82±0,09
	3,24±0,41*
	2,8±0,33*
	0,92±0,12
	1,01±0,09

	EtOH+AKГ
	2,15±0,67*
	4,23±1,05
	1,47±0,16*,#
	1,35±0,21*,#
	3,12±0,4*
	4,24±0,46
	0,97±0,04
	1,61±0,30*,#


Примітка. * Вірогідно відмінне від значень у відповідній контрольній групі та #від відповідних значень у мух, вирощених на EtOH, за тестом Стьюдента-Ньюмена-Келса, P < 0,05, M ± m, n = 4-7. 
Додаток №7 (зразки оформлення малюнків)
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Рис. 8. Вплив ін’єкції 3-аміно-1,2,4-триазолу у концентрації 0,5 мг/г маси тіла та 0,9% NaCl протягом 24 год на активність каталази у тканинах карася сріблястого: червоних м’язах, білих м’язах, печінці, серці, нирках та мозку (n = 3−5). КДані вірогідно відрізняються від відповідних контрольних значень (без ін’єкції), *з ін’єкцією 0,9% NaCl, Р < 0,05.

 (зразки оформлення малюнків)


[image: image3.wmf]0

100

200

300

400

500

b

b

b

Çàãàëüíèé âì³ñò ë³ï³ä³â (ìã/ãñ.ì.)

 0,25%

 1%

 4%

 10%

 20%

A

Ãëþêîçà

Ñàõàðîçà

ÃÔÑ

Ôðóêòîçà

a

a

a

a

a

a

a

a

a

b

a

a

a


Рис. 5. Концентрація загальних ліпідів у тілі дводенних самців (А) і самок (Б) D. melanogaster лінії Canton S, які розвивалися на дієтах з різними вуглеводами (n = 4-7). аДані вірогідно відрізняються від відповідних значень для показників за споживання 0,25% дієти у цієї ж статі при додаванні того ж вуглеводу, Р < 0,05. bДані вірогідно відрізняються від відповідних значень показників у особин цієї ж статі, які споживали глюкозу, Р < 0,05. сРізниця між самцями і самками у величині показників при утриманні на однаковій дієті. 
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Рис. 9. Виживання клітин S. cerevisiae YPH250, вирощених у присутності 2%-го водного препарату R. rosea до середини експоненційної фази росту, за дії Н2О2 протягом 1 год. *Вірогідно відрізняється від відповідних значень у контролі за тестом Стьюдента, Р < 0,005, n = 4-6.

Додаток №8 (зразок написання висновків)

ВИСНОВКИ

1. Експозиція риб з йонами хрому супроводжувалася розвитком оксидативного стресу, про що свідчить збільшення рівня карбонільних груп білків та зміни в активності каталази. Зниження активності ЛДГ може бути проявом інактивації ферменту вільними радикалами, генерованими за участі йонів хрому. Йони хрому спричинили цитогенетичні пошкодження в еритроцитах, проте не викликали змін гематологічних параметрів.

2. Додавання у живильне середовище водних препаратів з кореневища родіоли рожевої збільшує тривалість життя і репродуктивну здатність клітин S. cerevisiae у стаціонарній фазі росту, проте підвищує чутливість дріжджів до пероксиду водню у фазі експоненційного росту.

3. За збільшенні температури води до 32 °С в білих м’язах ротана спостерігається збільшення активності зв’язаної форми АМФД. При поверненні риб до нормальних умов (температура води – 20 °С; концентрація кисню – 5-6 мг/л) активність зв’язаної АМФД залишається в 1,5 рази вищою, ніж у вихідному стані, що є адаптаційною відповіддю організму на подальші зміни температури води.

4. Встановлено, що за вирощування у відкритому ґрунті відсутність токоферолу у рослин A.thaliana призводить до виникнення оксидативного стресу, що супроводжується підвищеним вмістом карбонільних груп у білках та окисленого глютатіону.

5. Личинки та молоді 2-денні імаго D. melanogaster, вирощені на АКГ, характеризуються вищим рівнем амінокислот та білка, нижчим рівнем триацигліцеридів та розвитком м’якого оксидативного стресу.

Додаток №9 (зразок оформлення сторінки із заголовками розділів та підрозділів) 

РОЗДІЛ 3. РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ

4.1 Вступ. Використання риб для оцінки впливу несприятливих факторів навколишнього середовища

Зростання антропогенного впливу на водне середовище загострило проблему виживання організмів у стресових умовах, які первинно створюються накопиченням токсичних речовин. Використання риб для оцінки впливу факторів середовища на природні популяції дає можливість подальшої екстраполяції результатів для вищих рівнів біологічної організації. 

Виникає необхідність пошуку більш інформативних критеріїв оцінки стану риб та їх середовища, для чого розробляються спеціальні програми біомоніторингу, засновані на концепції біоіндикаторів і біомаркерів – показників різного біологічного рівня, що реагують на вплив несприятливих факторів середовища [230, 231].

4.1.1. Основні фактори навколишнього середовища, які зумовлюють розвиток оксидативного стресу

4.1.2. Генерація активованих форм кисню при дії стресових факторів

4.1.2.1. Уявлення про оксидативний стрес. Значна кількість промислових, сільськогосподарських та інших хімічних речовин надходить у водне середовище, а далі − в організм тварин. Ці хімічні речовини можуть мати різні механізми токсичності, а також одночасно декілька механізмів можуть бути задіяні для однієї забруднюючої речовини, кожен з яких призводить в певній мірі до остаточного згубного впливу. Останній може бути пов’язаним з розвитком оксидативного стресу [60, 193, 234, 235]. Існують відомості, що водні організми є більш чутливими до дії забруднювачів, ніж наземні [236].
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